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0.6in.Vous ne souponnez mme pas de quoi votre mmoire est capable. . . et toutes les opportunits que vous manquez jour aprs jour, en ne lutilisant
pas. . . ne serait-ce quun peu plus ! Imaginez : Si vous pouviez mmoriser nimporte quelle quantit dinformation, tout en vous amusant Que ce soit
des chiDres ou des textes entiers des cours ou manuels entiers de thorie une nouvelle langue ou plus simplement vous rappeler des visages, des
noms ou des conversations du quotidien Quel impact cela aurait sur votre vie, tant personnelle que professionnelle Et si vous deveniez mme de
mmoriser A VIE des choses comme - tous vos codes et mots de passe - tous les pays du monde, et leurs capitales - les 52 cartes du blackjack, ou
nimporte quel jeu de cartes, en moins de 3 minutes - lintgralit des os du squelette humain - votre dernire prise de note en runion - des formules
mathmatiques complexes - tous vos rendez-vous - les noms de tous les gens que vous rencontrez lors dun vnement - les listes de tous les rois de
France, champions du monde de Formule 1 ou prix Nobel de la Paix - nimporte quel plan du rseau de transports en commun dune grande ville,
intgralement ou plus simplement ne serait ce quevotre dernire discussion tlphonique (cette liste est juste pour vous donner des exemples, libre vous
de choisir de vous souvenir de ce qui compte pour vous) Ne pensez-vous pas que vous pourriez AUSSI appliquer ces mthodes pour russir un
examen, un concours, dcrocher un meilleur poste ou une augmentation de salaire Ou bien bluffer tous vos amis lors de repas et soires dans...
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