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BUBISHI

Angkor Verlag Dez 2006, 2006. Taschenbuch. Book Condition: Neu. 191x121x10 mm. Neuware - Das
BUBISHI darf als 'Bibel des Karate' gelten. Es stammt ursprünglich aus China und wurde ab 1934 in
japanischen Kampfkunstkreisen auf Okinawa zunächst nur im Geheimen weitergeben. Alle
wesentlichen Karate-Schulen sind davon beein:usst. 48 Techniken, die eine Verbindung von
Stilen der Shaolin-Mönche und des 'Weißen Kranich' zeigen, werden im Bild dargestellt. Ebenso
die Vitalpunkte am menschlichen Körper, die es im Kampf zu treffen gilt. Neben strategischen
Anweisungen...
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Reviews
 

A superior quality publication and the font utilized was intriguing to read. I could comprehended every little thing using this composed e
publication. You will like the way the author compose this publication.
--  Mr. Dem ario  Trantow  

Good electronic book and valuable one. It is one of the most incredible publication we have read through. It is extremely difEcult to leave it
before concluding, once you begin to read the book.
--  Mrs.  Bridgette Rau MD 

This is actually the best book i actually have go through right up until now. It generally will not price an excessive amount of. I discovered this
book from my dad and i suggested this book to understand.
--  Norm a C arro ll    
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